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MMIITT    AALLFFRREEDD  FFRRAANNZZ  DDWWOOŘŘAAKK  UUNNDD  SSOONNJJAA  DDWWOOŘŘAAKK  
 

Termin:  So, 12.08.2012  von  09.30 - 17.30 Uhr 

Ort:  83646 Bad Tölz 

Kosten:  120 € / Teilnehmer (Barzahlung vor Ort) 
Bitte bringen Sie Schreibzeug, Hausschuhe oder Socken, Isomatte – falls vorhanden, Decke 
und Kopfkissen mit.  
 

Seminarablauf:  
 

 Begrüßung – Einleitung 

 Herzmeditation / Klangreise  

 Was ist Seelen-MET?  Wo wende ich Seelen-MET an? 

 Persönliche und praktische Anwendung  

 Mittagspause 

 Herzmeditation / Klangreise  

 Persönliche und praktische Anwendung 

 Zwischendurch Erfahrungsberichte und praktische Übungen 
 

________________________________ 
 

 
 Anmeldeformular bitte ausgefüllt zurücksenden:  
  Per Brief: Alfred Franz Dwořak oder Sonja Dwořak, Steinerfeldstr. 26a, 83661 Lenggries  (oder) 
   Fax: +49 6039 93753 7524 (Faxservice Xenovis)  (oder) 
   Email: met@jahrtausenderfolg.de ; sd@dworak.name 
  Für Rückfragen unter Tel. 08042 – 50 34 73 oder  - 50 34 74 gerne erreichbar.  
 Weitere Infos über MET hier www.met.jahrtausenderfolg.de 
 Weitere Infos über Klangschalen hier: www.frequenzmedium.de 



Informationen 

Am Körper werden bestimmte Meridianpunkte beklopft. Alte belastende Widerstände wie z.B.  Angst, 
Trauer, Schuld- u. Schamgefühle werden aus dem Unterbewusstsein heraufgeholt und durch bewusste 
Wahrnehmung während des Klopfens aufgelöst. Das alte Belastende geht; das neue Schöne kommt. 

Klänge sprechen das Urvertrauen in uns an und erleichtern das Loslassen. Die speziell auf die 
Energiezentren abgestimmten Klangschalen-Frequenzen ermöglichen eine absolute Tiefenentspannung 
und erleichtern uns den Zugang zum Herzraum. 

 
Der eigene Herzraum ermöglicht uns, die universelle Wahrheit zu erfahren. Dort zeigen sich Lösungen und 
Bilder (z.B. wie fühlt sich eine Person momentan; harmonieren zwei Firmen für eine Fusion), die der 
Verstand nicht zu leisten vermag. Denn: Der Verstand greift auf Erfahrungen zurück und damit filtert er die 
Lösungen aus. Zudem hat das Ego einen großen Einfluss auf Verstand und Gedanken und konkurriert oft 
mit der inneren Stimme (Intuition) und dem Seelenauftrag. Dieser Konflikt kann hervorragend  beklopft 
und damit optimal gelöst werden.  
 
   
Beispiele aktueller Fragestellungen aus der Praxis: 
 
Wie regele ich die Erbfolge bei meinen Kindern? 
Soll ich mir diese Immobilie kaufen? 
Trauma durch einen Unfall / Warum habe ich immer wieder Unfälle? 
Warum verkauft sich mein Produkt nicht? 
Warum habe ich Schlafstörungen? 
Warum wiederholen sich bestimmte Situationen in meinem Leben? 
Soll ich mich selbständig machen? 
Woher kommen meine Schuldgefühle?  
Woher kommen meine Schulden? Warum habe ich kein Geld? 
Woher kommen meine Ängste? 
Wie gehe ich mit Prüfungsangst um? 
Warum habe ich dieses Krankheitsbild? 
Das Kind hat Probleme in der Schule / In welcher Schule fühlt sich mein Kind wohl? 
Bevorstehende Beurteilungen / Prüfungen / Beförderungen 
Soll ich meinen Betrieb verkaufen? 
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Anmeldung 
 
zum Tagesseminar mit Alfred Franz Dwořak und Sonja Dwořak am _______________ in Bad Tölz 
 
 
 
Name, Vorname: ___________________________________________________________________ 
 
 
Straße: ___________________________________________________________________________ 
 
 
PLZ, Ort:    ___________ __________________________________________________________ 
 
 
Tel.   _______________________________                Fax.   ___________________________________ 
 
 
Mobil.   _____________________________               Email.   __________________________________ 
 
  
 
 
 
 
 
Datum:__________________________    Unterschrift:_______________________________________ 
 

 

 
 Wir freuen uns auf Ihr Kommen   


